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Clever prompten

KI-Workshop fUr Frauen

Wir laden Sie herzlich zu unserer zweiteiligen Weiterbildungsveranstaltung ,,Clever
prompten - Text-, Bild- und Videogenerierung mit KI* ein, organisiert vom Regionalen
Zukunftszentrum Nord Schleswig-Holstein, in Kooperation mit dem KITZ Kiel.

Die Veranstaltung richtet sich bewusst an Frauen, weil diese im Bereich KUnstliche
Intelligenz und Technik immer noch unterreprdsentiert sind. Wir bieten den Rahmen, in
dem wir uns praktisch und kreativ mit aktuellen KI-Technologien, insbesondere dem
effektiven Einsatz von KI-Prompts fUr Texte, Bilder und Videos auseinandersetzen und
gezielt die weibliche Perspektive starken wollen. Wir wollen so einen Beitrag zu mehr
Vielfalt und Diversitat leisten.

Teil 2: Teil 2: Prompting fur Bild- und Videogenerierung

Im zweiten Teil unserer Workshop-Reihe widmen wir uns Bildern und Videos. Sie erhalten
einen verstdndlichen Einstieg in die Funkfionsweise entsprechender Bild- und
Videotools. Nach einer theoretischen Ubersicht zu den zentralen Begriffen und
Méglichkeiten geht es in die Praxis: Sie entwickeln lhre ersten eigenen Promptfs,
verwandeln Texte in aussagekraftige Bilder und Videos — und erfahren, wie Sie den Stil,
die Inhalte und die Komposition gezielt steuern kbnnen.

Neben vielen kreativen Anwendungen diskutieren wir auch, worauf Sie bei der
Nutzung achten sollten: Von Urheberrecht Uber Bias bis hin zu ethischen Fragen. Der
Workshop ist offen fUr alle Erfahrungsstufen — egal ob Sie erste KI-Bilder gestalten
mdéchten oder schon konkrete Ideen fUr Video-Projekte haben.

e EinfGhrung in KI-gestUtzte Bild- und Videogenerierung
e Sperzifische Prompt-Techniken fUr visuelle Medien
« Uben und Anwenden mit eigenen Beispielen

Datum: 92.10.2025
Uhrzeit: 2:00-14:00 Uhr

Ort: KITZ Kieler Innovations- und Technologiezentrum,
Schauenburger Str. 116, 24118 Kiel

Anmeldung: » hitps://pretix.eu/RZNord/09.10.2025/
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Wichtige Hinweise:

e Bringen Sie bitte fUr die Praxisteile einen eigenen Laptop mit.

e Haben Sie die Login-Daten fUr Inren Mail-Provider dabei bzw. stellen Sie sicher,
eingeloggt zu sein.

o Gern kdnnen Sie eigene PDF-Dokumente mitbringen, die keine sensiblen oder
personenbezogenen Daten enthalten. Wir bieten in den Praxisphasen die
Méglichkeit, direkt an diesen Texten mit KI-Tools zu arbeiten und individuelle
Prompts zu erproben.

Freuen Sie sich auf einen interaktiven Workshop mit Fachinput und Praxisteile, sowie
Raum fUr Austausch und eigene Fragestellungen.

FUr das leibliche Wohl ist dank der freundlichen UnterstUtzung des KITZ gesorgt. Das
Parken ist wdhrend des Workshops auf dem Geldnde des KITZ kostenfrei mdglich.

Die Teiinehmerzahl ist begrenzt, melden Sie sich gleich an!
Bei Fragen gern bei Dr. Sabine Kubisch melden:

@)
X email: s.kubisch@t-a-nord.de

F/
0 tel: 0176 470 136 15

Oder bei Johanna Vorndran:

@)
X email: johanna.vorndran@fue-fh-kiel.de

v
7 tel: 0160 9497 7917

Wir freuen uns auf rege Teilnahme, viele Fragen und angeregte Diskussionen!

Johanna und Sabine vom RZ.Nord
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